Mayo 2022
e ausolan EBASAL: BASAL LA SALLE-BEASAIN

INFANTIL / COMIDA / ANDRA MARI

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
PURE DE CALABAZA ENSALADA MIXTA GARBANZOS PATATAS A LA RIOJANA LENTEJAS
RAGOUT DE LOMO MERLUZA A LA MARINERA FILETE DE POLLO PLANCHA TORTILLA DE PATATAS HORNO
« PIMIENTOS ROJOS MACARRONES CON TOMATE « LIMON * TOMATE FRESCO * PIMIENTO VERDE
FRUTA FRUTA YOGUR NATURAL FRUTA FRUTA
PAN PAN PAN PAN INTEGRAL PAN

SOPA DE AVE Y COCIDO CON JUDIAS VERDES CON TOMATE .
MARMITAKO ESTRELLAS GRATINADAS CREMA DE LEGUMBRE ECOLOGICA ARROZ CON TOMATE
CROQUETAS ALBONDIGAS EN SALSA FILETE DE MERLUZA AL HORNO MUSLO DE POLLO ASADO HUEVOS FRITOS
« LECHUGA « CHAMPINONES « ENSALADA CUATRO ESTACIONES « PATATAS CHIPS * PIMIENTOS ROJOS
FRUTA FRUTA FRUTA ACTIMEL FRUTA
PAN PAN PAN PAN INTEGRAL PAN
ENSALADA PRIMAVERAL ALUBIAS PINTAS MENESTRA DE VERDURAS GARBANZOS CON ARROZ INTEGRAL PURE DE ZANAHORIA

LOMO ADOBADO PLANCHA N FILETE DE MERLUZA AL HORNO MACARRONES ECOLOGICOS CON
« VERDURITAS POULET A LA BASQUAISE ARROZ CON POLLO AL CURRY . TOMATE FRESCO TOMATE
FRUTA FRUTA FRUTA VASITO DE HELADO FRUTA
PAN PAN PAN PAN PAN
ARROZ CON TOMATE CARDO A LA NAVARRA LENTEJAS TALLARINES FUNGHI PURE DE VERDURAS

TORTILLA DE JAMON COCIDO Y
GUISADO DE PAVO CON ZANAHORIAS '.::_LEECTEUDGEAPOLLO EMPANADO BACALAO AL AJOARRIERO ElesT /ENQES“”ERLUZA AL HORNO CON PATATAS

* TOMATE FRESCO
FRUTA YOGUR FRUTA PASTELITO DE CHOCOLATE FRUTA

PAN PAN PAN PAN PAN

(*) Los platos resaltados son la alternativa al ment basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menu celiaco) 24/05/2022 12.14.47



